CERTIFICAGCAQ DESPERTA
PREFEITURA DE BERTIOGA

ESTRATIFICAGAD DE RISCO E FR!EQUENCIA
DE REAVALIAGAD DOS PES

Risco de
Ulceracao

Categoria Caracteristica Frequéncia

Muito baixo Sem PSP e sem DAP 1x ao ano

1x a cada

Baixo PSP ou DAP 6-12 meses

Moderado PSP + DAP ou PSP + deformidade 1x a cada
no pé ou DAP + deformidade no pé 3-6 meses

PSP ou DAP, e um ou mais dos

seguintes:

Histérico de Ulcera no pé; 1x a cada
Uma amputacao de membro 1-3 meses
inferior (menor ou maior)

Doenca renal em estagio terminal

(DRET)

CONCEITO DA GRAVIDADE BA ﬁacfgaa DE
ACORDO COM A VIA DE ACESSO RAPIDO

UPD UPD UPD Gravemente
Descomplicada Complicada Complicada
Ulceras superficiais, « UPD isquémica (ou suspeita + UPD com presenca
Ulceras nao infectadas, de isquemia), de abscesso,
Ulceras ndo isquémicas. * Infecgdes (leve/moderada), « Presencade
- Feridas profundas gangrena umida,
(envolvendo tecidos moles « Presenca de fasceite
e/ou 0ss0s), necrosante,
Qualquer tipo de Ulcera - Febre ou sinais
em pacientes em didlise clinicos de sepse.
ou com insuficiéncia
cardiaca.
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Referéncia: 1. Melone, M. et al. Validation of the Fast-Track Model: A Simple Tool to Assess the Severity of Diabetic Foot Ulcers. J. Clin. Med. 2023.



